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Introduccion

En esta ponencia, se presentan los resultados de un trabajo de campo realizado con
15 jévenes de entre 18 y 30 afios franceses que abandon los estudios universitarios.
Unicamente un 57% de los que hacen un bachiller general obtienen el grado (MESR,
2024).

Nuestro objetivo es analizar las razones que los llevan a abandonar sus estudios, la
reaccion de sus familias, el abandono acarrea en algunos casos una vuelta al hogar
familiar (Gaviria, 2020), y el acompafamiento que recibien (Oria, Richardot, 2014).
Estos jovenes en un momento dado no encuentran sentido a sus estudios, unos se
encuentran en situaciones de fracaso escolar pero no todos. Puede ser que la
decision llegue después de la obtenciéon de un grado. Tienen en comun que deciden
poner entre paréntesis su vida para pensar en su futuro.

Metodologia

Para esta investigacion se ha aplicado una metodologia cualitativa de entrevistas
semi-directivas para entender el sentido dado por los jovenes a sus acciones. Unos
entrevistados son chicos y chicas jévenes acompafiados/as y orientados/as por
organismos privados y otros contactados por el método de bola de nieve. Tienen entre
18-30 afos y la mayoria ha seguido un programa privado de acompafiamiento o lo
gue se llama el Servicio Civico (Houdeville. Suaud, 2021) que es un dispositivo
publico que permite a los jévenes realizar una mision de interés general durante el
periodo de 6 a 12 meses y una gratificacion.

Alguno de estos.as jovenes han vivido situaciones dificiles en sus trayectorias, como
enfermedades, dependencia, divorcio de los padres o0 una presion excesiva. Explican
gue estos eventos han influenciado sus trayectorias. Otro elemento comun es que
cuentan, en su mayoria, con el apoyo de, al menos, uno de sus progenitores.

En las entrevistas hablan poco de la dimensidon econdémica como algo que limita sus
trayectorias. Ademas, observamos que han hecho un trabajo importante sobre si
mismos y han desarrollado una reflexividad muy avanzada.

Encontrarse a si mismos

Uno de los aspectos centrales en sus discursos es la voluntad de conocerse mejor a
si mismos y entender qué es lo que realmente quieren y desean. Es como si hubieran
pasado la vida corriendo para aprobar, llegar a la universidad y, de repente, se
encontrasen ante una situacion en la que lo que hacen no corresponde con lo que
desean. Todos estan en una situacion de desmotivacion académica.



Elegir su propia vida

Alguno de ellos y ellas sienten que sus padres han decidido en su lugar y los/las han
empujado hacia un tipo de estudios que conduce a profesiones de alta empleabilidad.
Llega un momento en el que piensan que deben elegir su propia vida y no
simplemente responder a las expectativas de sus padres. Es un momento para hablar
con la familia, para que los entiendan y los acepten como individuos. Para algunos,
esto ocurre al final de sus estudios porque no han sabido hacerlo antes.
No tienen nada en contra de sus padres, porque ellos reconocen que “estaban
perdidos” y no sabian qué hacer. Sin embargo, notan la presion del entorno social.

Padres y madres inquietos/as

Los padres y madres notan cierta inquietud al ver a sus hijos desorientados. Por otro
lado, el medio social hace que pueden permitirse dar a sus hijos/as una “segunda”
oportunidad. Los padres y madres desean una cierta reproduccion social (Lebon,
Linares, 2009) y ante el malestar de sus hijos/as, estan de acuerdo en que se tomen
su tiempo. El objetivo es que no estén sin hacer nada y para ello buscan ayuda y
asesoramiento.

A diferencia de los jévenes de otros medios sociales, los de medios privilegiados
raramente permanecen inactivos tras abandonar la universidad. Sus redes familiares
y el capital social (Bourdieu, 1979) del que disponen les permiten encontrar nuevas
opciones en poco tiempo. Optan por programas de acompafamiento, viajar al
extranjero o realizar un Servicio civico. Trabajar suele ser la Ultima opcién o una
alternativa cuando las dificultades se acumulan

¢Abandono y después?

Posteriormente a la “pausa”, se pueden dar varias situaciones: una reorientacion en
la formacion, una incorporacion a la vida activa sin titulo universitario o un periodo de
espera que se prolonga sin la certeza de saber qué hacer en el futuro. En cualquier
caso, los/las jévenes no se ven en situaciones de riesgo y se sienten apoyados. A
veces, la situacion familiar puede cambiar debido a la enfermedad de los padres 0 a
dificultades econdmicas, pero son casos minoritarios.

Conclusion

El abandono universitario en jévenes de medios sociales altos no es sinénimo de
exclusion educativa o precarizacion laboral a largo plazo (solo en casos
excepcionales). Se trata de una reconfiguracion de sus trayectorias, en la que el
acceso a recursos econdémicos y sociales les permite encontrar nuevas
oportunidades.

La existencia de organismos privados especializados en la gestién del abandono
universitario refuerza la idea de que el capital social sigue siendo un factor
determinante en la educacion.
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