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Una mirada retrospectiva durante las últimas décadas nos permite afirmar que el ocio nocturno 
ha sido y continúa siendo fundamental en la vida social y cultural de muchas personas 
independientemente de su lugar de residencia, género, clase social, edad, origen geográfico, 
etnicidad, orientación sexual y creencia religiosa (y sus múltiples intersecciones) tanto en el 
norte global como en el sur y el este globales (p.e., Fowler, 2008; Haslam, 2015; Khubchandani, 
2020; Nofre & Garcia-Ruiz, 2023). Además de ello, estudios recientes señalan – aunque en su 
mayoría apenas conceptualmente, con excepción de muy pocas etnografías (p.e., García-
Mispireta, 2023, 2024; Harper, 2024) – cómo el ocio nocturno tanto formal como informal 
puede también considerarse como fuente de bienestar socioemocional, creación de comunidad, 
cohesión, integración y comprensión multicultural (Kramer & Wittmann, 2023; Nofre, 2023).  
Esta comunicación pretende ofrecer a los colegas participantes en la sesión, así como al público 
asistente, un espacio de investigación colaborativa que permita medir cuantitativamente el valor 
social, cultural, comunitario y socioemocional del ocio nocturno desde una perspectiva 
interseccional con referencia específica al ocio nocturno, tanto formal como informal, de la 
juventud española. En la primera parte de la presentación se remarcará los múltiples factores 
de diferente naturaleza que inducen a la necesidad de cuantificar el valor social, cultural, 
comunitario y socioemocional del ocio nocturno de la juventud española. En la segunda parte 
de la presentación se presentarán los aspectos metodológicos y técnicos relativos a esta 
propuesta de investigación. Finalmente, en la tercera parte de la presentación, se remarcará que 
el objetivo de esta propuesta de investigación cuantitativa interseccional (Scott & Siltanen, 
2017; Bentley et al., 2023) que se presentará durante la sesión es el de construir una base sólida 
desde la cual reivindicar la importancia del ocio nocturno no solamente como actividad social 
y cultural central de la España urbana y turística sino también (y sobre todo) en la España en 
la que nunca pasa nada (Cabello, 2021) y en la España vaciada (Maeso & Hidalgo, 2020; de 
Espinosa, 2022), es decir, en ciudades medias y pequeñas del interior del país y en los pueblos 
en los que el ocio nocturno (formal e informal) se erige a menudo como un mecanismo de 
creación de comunidad intergeneracional, interétnico e inter-clase altamente efectivo. 
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